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Golvregelsystem

Ett golvregelsystem och Ett golvvarmesystem —
tillsammans en komplett losning for
nybyggnation, ombyggnad och renovering
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Granab Undergolvsystem
Det basta egenskaperna ser du inte

Golvregelsystemet

Granab tillverkar golvregelsystem for
bostider, kontor, skolor och offentliga
lokaler. Golvreglar av stal med dimpele-
ment for effektiv isolering av steg- och
luftljud. Granab Golvregelsystem ir
patenterat och typgodkint avseende
ljuddimpande egenskaper, dynamisk
belastning, héllfasthet och nedbdjning.
Mer 4n 4 miljoner kvadratmeter Granab
Golvregelsystem ir installerade i olika

projekt.

Behagligt varma badrumsgolv ar precis vad
du uppnar med vart system
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Golvvirmesystemet

Uponor tillverkar golvvirmesystem for
alla typer av byggnader. Golvvirmesys-
temen levereras komplett med rumsreg-
lering f6r ett optimalt inomhusklimat.
Sedan 1972 har Uponor tillverkat dver
1500 000 000 meter PEX-rér. En stor
del har levererats till golvvirmesystem
virlden 6ver. Uponor Golvvirmesystem
installeras skarvfritt, vilket ger ett sikert
system.

Systemet medger bade fri arkitektur och fri
maoblering

T

Kombinationen

De tva systemen 4r utprovade att fungera
grinslost tillsammans. Genom kom-
binationen av dem fir du ett optimalt
undergolvsystem med behaglig och
siker golvvirme. Att bygga rationellt
sparar dessutom byggtid och ger lag
totalkostnad.

Ytbelag kan véljas s3 att det passar bade till
funktion och form



Fordelar med golvregelsystemet

Effektiv stegljudsdimpning och luft-
ljudsisolering

Torr installationsmetod. Monteras
direkt pa rabjilklag utan vdta ytav-
jimningar

Systemet idr miljovarudeklarerat

Bestdr genomgéende av oorganiske
material och paverkas ¢j av fukt eller
temperaturvixlingar

Ger golv med anpassad komfort for
bittre boende- och arbetsmiljo och

knarrfria golv

Typgodkint
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Uponor Golvvarmesystem

Férdelar med golvvirmesystemet

¢ Golvvirmesystem ir byggvarudekla-

rerat

Golvvirmerdren (Wirsbo-pePEX-rér)
bestdr av polyeten och overgar vid
forbrinning till vatten

Fritt val av virmekilla

Mindre elinstallationer vid tradlés
rumsreglering

Fri utformning av fénster och annan
arkitekeur

Fri méblering
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Inget varmer sa gott som riktig golvvdrme

Gemensamma egenskaper

Behagliga miljévinliga golv

Flexibel ror- och ledningsdragning
som separeras frin byggnadskon-
struktionen

Utformat och provat som ett total-
koncept

Snabbare, flexiblare och enklare bygg-
metod

Fritt val av ytmaterial/belag

Underlittar vid framtida ombyggnad
eller renovering

Bidrar till sunda hus och miljévinliga
bostider, skolor och offentliga lokaler

Genomtinkt och rationell
byggprocess
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Det basta av tva varldar
Ett komplett Golvregelsystem och Golvvdarmesystem




Hittills har Granabs patenterade och
typgodkinda golvregelsystem monte-
| rats i mer in fyra miljoner kvadratme-
ter golvyta i bostider, kontor, skolor,
butikslokaler och offentliga lokaler.

Granab Golvregelsystem ir typgodkint.
Det ir testat och certifierat av Sveriges
Tekniska Forskningsinstitut avseende
ljuddimpande egenskaper, dynamisk
belastning, hillfasthet och nedbéjnings-
egenskaper. De formstabila férzinkade
stalreglarna dr bestindiga och paverkas
¢j av fukt eller temperaturvixlingar.
| Aven 6vriga ingdende komponenter ir
av fukeresistenta material. Golvregelsys-
temets inbyggda stdtdimpande effeke ger
behagliga och tysta golv.

Minga vill minska anvindningen av el
som uppvirmning och istillet ga 6ver till
fjarrvirme eller ndgon annan energikilla.
Uponor Golvvirmesystem kan anslutas
till alla slags virmekaillor. Inte konstigt
att alle fler av de hus som byggs eller
renoveras forses med golvvirme.

Genom att lata virmen stiga frin golvet
far du en jimt fordelad virme som fyller
hela rummet. Den bista komforten
fir du med rumstermostat och separat
reglering i alla rum. Med varma golv
kan rumstemperaturen sinkas med ett
par grader. Bra for bdde planboken och
vilbefinnandet eftersom fotterna ir
kroppens egen termostat.

(1) Hilbjilklag

() Granab Golvregelsystem

@ Uponor Golvvirmespénskiva
(&) Uponor Golvvirmeplitar

(5) Uponor Golvvirmersr
(6) Plastfolie

@ Parkett
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Den fria mobleringen
Oppnar upp for nyskapande arkitektur
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Kombinationen Granab Golvregel-
system och Uponor Golvvirmesystem
betyder inte bara att kunna kliva ur
singen om morgonen, utan att fot-
sulorna éverraskas av métet med den
nya dagen.

Det tysta, varma och skona golvet ger
dessutom fullkomlig frihet nir det galler
inredning.

Golvvirme gor varje kvadratmeter golv-
yta anvindbar. Och tink s enkelt det
blir att méla och tapetsera. Inga damm-
samlande element eller rér som stor dina
inredningsdrdmmar. Vill du stilla soffan
eller favoritfitdljen nedanfor fonstret gr
det alldeles utmirkt. Virmen fungerar
lika bra oavsett hur du méblerar.

Virme ska inte synas, den ska kiinnas.

Ytbelaget kan valjas helt fritt vilket dppnar
upp fér nyskapande arkitektur
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Kund,

Fullstindig dokumentation

Béide Granab Golvregelsystem och
Uponor Golvvirmesystem ir vildoku-
menterat. Produkt- och montageanvis-
ningar kan laddas ner frin vira hemsidor
www.granab.se och www.uponor.se

Snabb och enkel installation

GRANAS
GOLVREGELSYSTEM
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Tva forliggningsalternativ

Uponor Golvvirmesystem kan kom-
bineras med Granab Golvregelsystem
enligt tva olika forliggningssitt. Man
kan vilja mellan att ligga golvvirme-
spankivor ovanpd golvreglarna alterna-
tivt anvinds golvvirmekassetter mellan
golvreglarna.

Uponor Golvvirmespanskiva

Sparad 22 mm golvvirmespéanskiva
limmas och skruvas fast i reglarna. I spiren
laggs platar for att fordela virmen och
direfter trycks golvvirmerdret ned i platen.
Golvbeliggning kan t ex bestd av 15 mm
parkett som ev monteras med underlig-
gande plastfolie. F5lj golvleverantorens
anvisningar noggrant.

Uponor Golvvirmekassett

Golvvirme monterad i Uponor Golvvir-
mekassett som liggs i golvreglarnas lingd-
rikening. Golvvirmekassetterna vilar mot
fastplatarna. Standardmatt mellan reglar
c/c 600 mm. Golvbeliggning kan t ex
vara 22 mm parkett. Folj golvleverants-
rens anvisningar noggrant.

installator och byggherre tjanar pengar

Uponor Golvvirmekassett

Vill man ligga plastmatta ovanpa golv-
virmen gir dven det bra. Forst liggs
golvspénskivor tvirs golvreglarna och
ovanpi liggs sedan plastmattan. Ett annat
alternativ kan vara att montera golvgips pa
spanskivan och direfter montera klinker
pa golvgipsen. Folj golvleverantdrens
anvisningar noggrant.
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Uponor Golvvdarmespanskiva
Arbetsgang vid installation
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Ytorna dir golvregel- och golvviremsys-
temet ska monteras méste forst stidas

och goras tillgingliga.

Fordelarskdpet monteras med placering
enligt ritning.

Montera matningsledningarna frin
viarmekillan till golvvirmefordelaren.
Framledningen monteras pd det 6vre
fordelarroret och returledningen pa
det undre. Returledningen forses med
injusteringsventil om det ir beskrivet i
konsulthandlingarna.

Matarledningarna ska klamras i tillrick-
lig omfattning.

Dra ut skyddsrér frin fordelarskipet
till respektive slinga och anslutnings-
punkt. Med anslutningspunkt menas
dir golvviarmeréret ska komma upp
genom golvvirmespanskivan (se golv-
virmeritning).

T
=

Skyddsroret klamras fast med rérklammer
mot den underliggande ytan
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Klamra skyddsroren i tillricklig omfatt-
ning och med ett klammer avstind pd
max 800 mm. Sista klamringen innan
anslutningspunken ska inte vara nirmre
4n 800 mm. Skyddsroret ska sluta ca 150
mm over firdigt golv.

El- och rérledningar dras flexibelt under det
fardiga golvet

Golvregelsystem monteras nu enligt
Granabs monteringsanvisning.

Se till d& gipsning av viggar ska ske, att
inte gipsskivan under fordelarskapet gar
dnda ner till golvet. Skivan ska sluta i
héjd med Granabs golvregels 6verkant.

Montera golvviarmespanskivorna pa
golvregelsystemet, f6lj Granabs monte-
ringsanvisning for golvspanskiva. Skarv-
ning av kortsidor far ske l6pande utan
att skarven har ett stod av golvregel. Alla
skarvar ska limmas enligt anvisningar.

Allt 6verflodigt lim ska torkas bort, spe-
ciellt noggrant 4r det i sparen dir golv-
virmepldt och ror sedan ska monteras.

Hal for golvviarmeréren borras i golv-
virmespanskivan med en diameter pa
ca 65 mm. Ett extra hil kan med fordel
skiras upp i linje med det forsta for att
underlitta réruppgingen. Hilens place-
ring framgdr av golvvirmeritningen och
placeras dir slingfiltet bérjar respektive
slutar.

Golvvarmeréren dras via skyddsror till
respektive rum med golvvarme

Se till att uppgangen av réret genom
spanskivan har en mjuk boj fér att réret
inte ska kunna kan spinna mot parket-
ten eller Svergolvet som ska ligga ovanpd
golvvirmespdnskivan.

Vindspéren for golvvirmerdren frises si
nira motstiende vigg som mojligt. Kon-
trollera dven att spardjupet ir tillrickligt.
Normalt ir spardjupet motsvarande
maximalt djup pa Uponor Frismaskin.

Innan installation av golvvirmeplat skall
golvytan dammsugas noggrant.
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Efter dammsugningen ska golvytan
tickas med golvvirmeplét. Alla raka
spar forses med plit. Avstindet mellan
platarna skall vara 10-100 mm i lings-
giende riktning.

Skyddsraren innehallande golvvarmeréren
dras upp och ansluts vid golvvdarmeférdelaren

Uponor Golvvarmespanskiva
Montage ovanpa golvreglarna

Montering av golvvirmeréren kan sedan
ske. Tink p att tillopp- och returledning
ansluts till rite del av golvvirmeférde-
laren. Kontrollera ocks att réren inte
spanner upp och ifrdn golvvirmespan-
skivan.

Alla golvvirmeslingorna ska mirkas vid
golvvirmefdrdelaren enligt Uponors
golvvirmeritning med rumsbeteckning
och/eller slingnummer

Innan golvet ticks ska golvvirmesyste-
met tithetsprovas enligt Uponors anvis-
ningar. Denna tithetsprovning ska ocksd
dokumenteras i ett separat dokument
t ex i Egenkontroll for tithetsprovning.

Efter att alla slingor dr uppfyllda och
tithetsprovade kan respektive golv-
virmeslinga justeras in enligt Uponors
golvvirmeberikning

Det ir viktigt att golvytskiktet eller
skyddsgolv monteras sd snart som
mdjligt efter act anliggningen tithets-
provas.

Obs! Golvvirmespanskivan ir inte
avsedd som ett arbetsgolv.

Folj Granabs anvisningar vid montering

av golvytskike.

Efter detta montage ska rumsreglering
installeras och funktionstestas.
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Uponor Golvvarmekassett med isolering
Arbetsgang vid installation

Arbetet inleds med att ytorna dir under-
golv- och golvvirmesystemet skall mon-
teras stidas och gors tillgingliga.

Direfter monteras fordelarskdpet med
fordelare placerad enligt ritning.

Montera matningsledningarna fran
virmekillan till golvvirmeférdelaren.
Framledningen monteras pd det évre
fordelarroret och returledningen pi
det undre. Returledningen forses med
injusteringsventil om det r beskrivet i
konsulthandlingarna.

Matarledningarna ska klamras i tillrick-
lig omfattning. Avstand mellan klammer
max 800 mm.

Dra ut skyddsrér frén fordelarskdpet till
respektive slinga och anslutningspunke,
(med anslutningspunkt menas dir golv-
virmerdret ska komma upp vid golvvir-
mekassetten, se golvvirmeritning)

Klamra skyddsroren i tillricklig omfatt-
ning, dock med ett klammer avstind
max 800 mm. Sista klamringen innan
anslutningspunken ska pa ett avstind av
minst 800 mm. Skyddsroret ska sluta ca
150 mm éver fardigt golv.

Golvregelsystem monteras nu enligt
Granabs monteringsanvisning
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I mellan reglarna i golvregelsystemet
monteras fastplatar for golvvirmekas-
setterna i hilen pa sidan av reglarna. Tre
fistplatar per kassett ska monteras.

Golvvarmekassetterna laggs ovanpa
fastplatarna

Om ett regelfack har ett c-avstind
mindre in 600 mm, delas fistpliten och
laggs omlott. De bida dndarna fiists ihop
med popnit, tejp eller motsvarande.

Se till, d4 gipsning av viggar ska ske, att
inte gipsskivan under férdelarskapet gir
inda ner dll golvet. Skivan ska sluta i
héjd med Granabs golvregels éverkant.

Vid mindre regelfack kapas fastplatar och
golvvdrmekassetter for att passa in

Efter att golvregelsystemet monterats
kan montaget av golvvirmekassetterna
pabérjas. For passage mellan golvre-
gelfacken ska det finnas en spalt pa ca
50 mm mellan lingsgiende golvregel till
tvirgdende golvregel.

Golvytan ticks med golvvirmekassetter.
Avstindet mellan kassetterna ska vara
10-100 mm i lingsgiende riktning. Kas-
setten avslutas 300 mm frn tvirgiende

golvregel.

Dammsug golvvirmekassetterna och
speciellt i sparen innan férliggning av
golvvirmeroren piborjas.



Uponor Golvvarmekassett med isolering
Montage mellan golvreglarna

Golvvirmerdren monteras enligt den
upprittade golvvirmeritningen och
ansluts till den monterade golvvirme-
fordelaren. Tank pa ate tillopp- och
returledning ansluts till rite del av
golvvirmefdrdelaren. Kontrollera ocksa
att roren inte spanner upp och vidror

bjilkdelar.
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Ett fardigt golvwvdrmesystem provtrycks
innan ytskiktet monteras

Uppgéngen av roret ska ha en mjuk bg;j
s att det inte kan spinna mot parket-
ten eller golvspanskiva som ska ligga pa

bjilklaget.

Golvvirmeslingorna ska mirkas vid
golvvirmefdrdelaren enligt Uponors
golvvirmeritning med slingnummer och
rumsbeteckning.

Innan golvet ticks ska golvvirmesyste-
met tithetsprovas enligt Uponors anvis-
ningar. Denna tithetsprovning ska ocksd
dokumenteras i ett separat dokument
t ex i Egenkontroll for tithetsprovning.

Efter att alla slingor dr uppfyllda och
tithetsprovade kan respektive golv-
virmeslinga justeras in enligt Uponors
golvvirmeberikning

Det ir viktigt atc golvytskiktet eller
skyddsgolv monteras s snart som mojligt
efter att anliggningen tithetsprovas.

Obs! Golvvirmekassetterna ir inte
avsedd som ett arbetsgolv

Folj Granabs anvisningar f6r montering

av golvytskike.

Efter detta montage ska rumsreglering
installeras och funktionstestas

Ett golvvdrmesystem mdjliggor nast intill
fullsténdig frihet vid mdblering
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Den sakra och enkla projekteringen
Vi gor det at er
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Viljer ni ett golvvirmesystem frin Uponor ritar vi ocksd in
golvvirmeslingorna, férdelar- och termostatplaceringen pa plan-
ritningen. Ni fir tillbaka en ritningen komplett med bade under-
golv- och golvvirmesystem. Vi gor ocksa en tryckfallsberikning
for golvvirmesystemet sa att det blir enkelt att justera in.
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Bygg- och Miljéteknik Granab AB

Box 172

SE-447 24 Vargarda

Tel +46 (0)322-66 76 50
Fax +46 (0)322-66 76 55

www.granab.se

Nir ni viljer ett golvregelsystem frin Granab hjilper vi till att
rita in undergolvsystemet pa planritningarna. Vi gor liggnings-
ritningar med detaljmate och placering av samtliga ingdende
reglar. Reglarna kapas enligt ligeningsplan och samtliga ingiende
justerenheter med dimpelement formonteras fran fabrik.
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Kan det bli enklare 4n sa? Kontakta oss girna f6r mer informa-
tion, projektering och kostnadsforslag.

P4 vara hemsidor hittar ni alltid den senaste informationen.

UpoNOr

Uponor AB
Uponor VVS Tel +46 (0)223-380 00
Box 2 Fax +46 (0)223-387 10

SE-721 03 Vasteras

www.uponor.se

Granab AB och Uponor AB férbehaller sig rétten till andring av specifikationen

XXXS 08-11-X-SP Produktion: Uponor AB

de komponenter i enlighet med sin policy om kontinuerlig forbéattring

och utveckling. utan foregaende meddelande.
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